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Landet lar #52 Unga som behdvs - Om inkludering i
féreningslivet

Da ir det faktiskt dags att slippa in vara foreldsare. Jag sdger vilkommentill
Maaike Smit och Felicia Edholm.

Felicia: Hej, tack sa mycket! Maaike: Hej!

Ni dr ju bada tva projektledare pa Leader Hoga kustenoch har det senaste aret
jobbat med att ta fram det hir verktygetpa hemsidan ungasdelaktighet.se. Och
det dr det ni skafa beritta lite mer om nu. Ni som tittar far girna stilla fragori
chatten och i eftermiddag sa kommer jag skicka utMaaikes och Felicias
presentation tillsammansmed linken till inspelningen av det hir webbinariet, sa
vet ni det.Om ni tva kdnner er redo sa dr det bara att kora igaing.Maaike:
Absolut. Felicia: Harligt!

Felicia: Du kan vil siga "hej" Maaike medan jag delar skdrm?

Hej! Jag heter Maaike Smit och jobbar som projektledare for Leader Hoga
Kustenmed landsbygdsutveckling pa manga olika sitt.

Felicia: Ja, precis. Och som sagt, Felicia Edholm heter jagoch jobbar ocksa pa
Leader Hoga Kustenmed landsbygdsutveckling pa manga olika sitt.

Men idag dr vi hir f6r att prata om det hir verktygetungasdelaktighet.se.Sjilva
verktyget har vi jobbat medmed aktivt i ungefir ett ar, men vi har jobbatmed
frigan under ungefir tva ars tid.

Och var idr da den hir fragan?]a, det ir fragor kring ungas inkludering och
samspelet mellan ungaoch féreningslivet. Det hir verktyget som vi har tagit
framir ett verktyg som enkelt ska kunnaanvindas av féreningar som helt enkelt

vill bli battre pa att inkludera unga.

Och vi tankte beritta lite om det har verktyget idag,och vi hoppas siklart att ni

vill anvinda det, sen nir vi
limnar er hir idag och tipsar vidare till andra.

Vi borjar med lite bakgrund och nir vi borjadejobba med det hir, nar vi

bérjade prata med féreningar
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och pratade med de kring om hur man inkludera ungai dag, markte vi att
manga ir lite daliga pa det,men att man samtidigt har en vildigt stor vilja och
att man garna skullevilja bli bittre pa det. Men dir ligger problemet ocksa,att
man vet helt enkelt inte hur man goér. Vi mirkte ocksa att tva starkaanledningar
till varfér man vill ha fler unga i sin férening dr attman antingen vill ha nigon
som kan silja hamburgarepd midsommar eller att man har hég medelalder i

styrelsen.

Sa vi borjar nysta i det hir. Vi bérjade ldsa rapporter,gora intervjuer med bade
féreningar och kommuner.Vi skapade en referensgrupp med unga, bland
annat.Och vi mirkte ganska snabbt att for att 6ka inkluderingenfor unga i
foreningslivet s kridvs det nagot annat dnen vilja att silja hamburgare och att

sinka medeldldern.

I stillet sa sag vi att det till stor del handlarom att lyssna pa det engagemang
som finns och att gérasaker tillsammans. Och med det som utgangspunkt si
borjade vi jobbamed en modell som inte bara handlar om unga,utan pa ett

arbetssitt dir vi fokuserar pa relationenmellan unga och civilsamhallet i stort.

Om vi funderar lite pa vartér ungas delaktighetir viktigt sa har vi pekat ut tre
viktigaoch tydliga faktorer. Dels har vi vilmaende,

delaktighet och engagemang ger mening och sammanhang.Manga unga kinner
sig inte inkluderade och delaktigai platsen man bor pa, och det gor att det
kianns svart attbo dar ocksa. Kan vi vinda den kinslan sa harvi jittemycket att

vinna. Sen har vi framtidstro
och dir finns det ocksa ett intressant samband, att det gar att se

att det finns ett samband mellan ideellt engagemang och framtidstro till bade
sig sjilvoch platsen man bor pa. Si tillsammans kan vi alltsa gorainsatser som

starker bade individenoch samhallet i stort.

Men framfor allt sa har vi den sista punkten och den tycker jag ar
superviktig;att vi lyfter den potential och den kraft somfinns i ungas kunskap,

energi och idéer.Och det dr nagonting vi behéver ta tillvara pa.

De hir tre faktorerna spelar inte bara roll f6r unga,utan alla har ett 6kat

vilmiende

och en 6kad framtidstro att vinna pa och att arbetadver generationsgrinserna.
Sa vad vill vi dstadkommarSaklart vill vi 6ka ungas delaktigheti féreningar och
platser.Vi pratar platser, vi jobbar mycket med landsbygdsutvecklingoch det
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mycket mer fokus vi har. Men det hir kan ocksa appliceraspa andra platser
dnen lands- och glesbygder. Men vi vill ocksd utmanasittet man tinker kring
och jobbar med unga idag och dir drdet tre intressanta fakta som édr bra att ha
med sig nér vi borjarfundera pa de hir fragorna kring inkludering.Det dr att 62

procent av Sveriges ungamellan 16 och 25 dr medlemmar i minst en férening.

Foreningar upplever ibland att det ér allt svarare att fa tag pa personer somvill
engagera sig dan forut. Forskningen visar dock attdet ideella engagemanget
intevisar nagra tecken pa att minska. Ddremot sa har behovetav ideella krafter
6kat och det har ocksa blivit svarare attrekrytera till lingre uppdrag. Men de
hir 62 procenten som i dagir medlem i en férening det 4r saklart en jittebra

grogrundfér 6kad delaktighet bland unga.

Men vi behéver ocksa lyfta blicken och viga se utanfor varanuvarande

medlemslistor och nuvarande verksambhet.

Vi ser ocksa att tre av fyra unga ir intresserade av samhallsfrigoroch det visar

pa ett brett intresse for vad som sker runtomkring oss.

Bade unga och ildre idag ér vildigt styrdaav syfte och mal nir det kommer till

éngagemang.

Om vi ser klimatrorelsen, till exempel, lockar vildigtmanga eftersom att det dr

en sambhillsfraga som ir viktig for vildigtmanga och da inte minst yngre.

Sen har vi ocksa att vi ser att manga unga vill varamed och paverka sitt
lokalsamhillet och didr man bor.Saklart inte alla, men vildigt manga. Diremot
saupplever unga att man far séillan frigan om att varamed och paverka, och det
ar ocksa svart att veta vad man kanvinda sig for att beritta om sina asikter och

idéer.

Och med den hir tydliga bilden kring behov och varférbérjade vi arbeta med
verktyget ungasdelaktighet.se.Och verktyget bygger pa forskning kringungas
delaktighet i allmanhet i stort, och vi harocksa fokuserat in oss pa unga i
landsbygden merspecifikt. Vi har tagit del av rapporter och haftsamtal med
forskare och representanterfran bland annat Myndigheten f6r ungdoms- och
civilsamhallestrigor, MUCF,och Sveriges lantbruksuniversitet, SLU.Och
verktyget grundar sigspeciellt i det arbete som MUCF go6r for attfolja upp och
analysera unga och féreningslivetsforutsittningar, méjligheter och problematiki
Sverige. Redan fran start sa ville vi hamed unga 1 skapandet av det hir
verktyget,och generellt i det arbete vi gor for att 6ka ungasinkludering. Och
darfor har vi under de senaste tva arenarbetat med en grupp atta unga har

Hoga kusten somhar varit med som bollplank och guide framétnir vi har
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skapat det hir verktyget stegvis.Under den hir tiden har vi ocksa
jobbattillsammans med fyra pilotbygder diren eller flera féreningar i de hir
bygderna har arbetat

med verktyget f6r att 6ka ungas inkluderingpa plats 1 deras bygd, i deras plats
och i derasféreningar. Och det hir har mynnat ut i flera olikasaker. Vi har
alltifran en konstnarsverkstadfor unga i Ramsele, vi har ettett storre projekt dir
man tar hjalpav unga for att skapa en naturmotesplatsmed utegym, lekplats,
sittytor och sa vidare,som det kom fram i det hir arbetet med att

mangadnskade. Det hinder hir i Nora hir i Héga kusten.

Vi ser ocksa att det ger flera andra effekter. I Hogsjo, till exempel,har
foreningarna skapat en samverkansmodellfor att jobba tillsammans, inte bara

med ungautan i orten och i bygden i stort.

I Nitradalen, som ocksa har varit en av pilotbygderna, vill mansa snart
pandemin ér 6ver eller klingar avoppna upp fler féreningslokaler for
allmanheten eftersom attdet ocksa var en san sak som var vildigt efterfragad av

ungai bygden nir man borjade nysta i det har.

Nu har jag pratar klart om lite bakgrund. Maaike: Ja, da tar jag 6ver.Precis, nu
har ni fatt lite bakgrund, men hur fungerardet hir verktyget
ungasdelaktighet.se?

Det ska jag beritta lite om.Verktyget ar egentligen somen verktygslida kan man
siga, med fem stegoch att anvinda sig av det hir verktyget dr kostnadsfrittoch

det behovs inte nagon extern processledare heller.

Och stegen tar dig fran steg 1; tanken om att min férening bordebli bittre pa
att inkludera unga och vi villdet, men vi vet inte riktigt hur, till att féreningen
faktiskt blir det.Och i de fem stegen tar man reda pa vad unga i bygdenvill och
behover, man reflekterar 6ver hur féreningar, bygdenoch platsen inkluderar
unga redan nu. Vad gor vi braoch vad gor vi lite mindre bra, och man gor
ocksa en handlingsplan kringvad som kan forbattras. Dessutom ger vi tipsoch
vigledning f6r hur de kan uppna de mal som man skapari sin handlingsplan.
Verktyget dr som sagt en process i femsteg och steg ett ér ett litet steg, det ar
hjalpmedelf6r att bjuda in féreningar att delta i processen.

Och de olika stegen till stor del byggda pa samma sitt.

Vi har en tidsangivelse f6r hur ling tid som behéver avsittas for varje steg. Vi
har nagot som beskriver vilkaférberedelser som krivs innan och det ir

juanpassat bade for digitala och fysiska méten
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och man ger en foéreslagen rollférdelning sa att man verkligen kan goradet hir

sjalv med en grupp minniskor som ir engagerade i fragan.

Det finns ocksd uppgifter kopplat till varje steg och arbetsbladkopplat till detta,

som man kan ladda ner och spara.

Och till flera av stegen har vi ocksa kopplat artiklar och rapporteroch andra
dokument som kan vara intressanta fér dem som villférdjupa sig ytterligare i

ungas delaktighet.
Jag tinkte kort beritta om steg tva, tre och fyra.

Steg ett, som sagt, dr inbjudan och steg fem dr en utvirdering avarbetet som
har lagts ner, och det kan ni kika pa lite mer efter den hirpresentationen. Steg
tva; "ta redapa mer om unga som bor hir" ir ett vildigt, vildigt viktigt steghar
vi markt nir vi testade det hir verktygetmed vara pilotbygder. Och dir gor
deltagarna och foreningennuligesanalys och de reflekterar 6ver varfor ungas
delaktighet dr viktig.Och i detta steget férberederman ocksd ndgot som néstan
brukar bli det allra mest intressantanamligen en enkit och eventuellt intervjuer
till unga i bygden.Och dir har vi tagit fram en firdig enkidtmallsom man kan
anvinda sig avoch i den finns frigor som "hur bra tyckerdu att det édr att bo i

"o on:.

den hir bygden", "dr du stolt Gver att boi den hir bygden

nn
bl

vad skulle géra din
fritid roligare", och sd vidare.Sen fortsitter man till steg tre.Dir reflekterar
deltagarna 6ver vad som har kommit fram i enkitenoch baserat pa det tar man
fram en handlingsplan med aktiviteter man villgéra for att 6ka ungas
delaktighet. Vi hade forst en tankeatt unga i platsen skulledelta redan frin steg
tva, men det som vi markte nir vi testade det harir att det var vildigt svart.
Ofta stir foreningarna ganskalangt ifran unga, att de inte riktigt vet vilkaman

skulle kunna bjuda in.

En annan anledning att vi inte tog med dem i steg tva dratt det blir litt att man
kidnappar unga och literen ung person sta till svars eller representera alla

ungapa platsen.

Det dr saklart olika 1 alla féreningar, och det gar ju att anpassa 1 vilket steg man
bjuderin unga, men fér manga ar det lampligt att forst tinka sjalvoch goéra en
handlingsplan, och det som vi har mirkt dr attaktiviteter 1 handlingsplanen inte
sillan handlar om attuppritta en relation med unga i omgivningen baserat pa
svaren i enkitenl Norabygden hade de till exempelsom en aktivitet i
handlingsplanen, att samlaalla unga som hade limnat forslag pa hur bygden
skulle kunna férbittras och skapaen arbetsgrupp tillsammans med dem. Vilka

aktiviteter som handlingsplaneni steg tre mynnar ut i dr saklart individuellt
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och det som vi ser dr att fOreningen ofta har ett behovav aktiviteter kring
kommunikation, métesplatser,dialog med unga, och darfér har vi samlat
materialfran flera andra viktiga organisationer, for det finns ju en hel del

didrutesom man som férening kan ta stod i for att genomfdra handlingsplanen.

Det handlar bland annat om hur man kommunicerar i sociala medier,hur man
kan tinka pd rekrytering av nya medlemmaroch dven fordjupningsmaterial

kring inkludering,
att skapa en inkluderande kultur, till exempel.

Och i steg fyra finns ocksa en sammanstillning av mojliga finansiarerfor idéer
och projekt som efterfrigasoch genomfors av unga. Ja, det ar vil lite om
hurverktyget dr uppbyggt och vi kommer att ligga en linki chatten till sjdlva
verktyget sa att alla kan gd inoch klicka runt lite sjilva

efter det har Landet lir-webbinariet.

Och vad vill vi ska hinda nu? Felicia sa det redan i bérjanVi hoppas att ni
tycker att verktyget ér lika brasom oss och att ni ska anvinda dem er
foreningoch eller sprida den till andra. Med detta sagt tinktevi 6ppna upp for
fragor. Sara: Tack for detta, Maaike och Felicia.Jattespannande!Och den hir
presentationen kommer vi, som sagt, att skickaut ocksa pa mail. Det var vissa
grejer som hade lite liten text ddr,om man vill grotta ner sig i vad som stir.Om
du slutar presentera, Felicia, sa kommer vi upp allihopa i bild.Sa dir ja. Jag ser
att det har kommit lite fragori chatten. Ni far girna fortsitta med det hir nu
under den hirfragestunden, vi har ganska gott om tid pa oss, sa det r bara att
peppramed fragor dir helt enkelt. Vi bérjar med en friga frin Anton:Ar det

skillnad pa viljan att paverka bland unga vuxna?
Felicia: Jag forstar kanske inte riktigt fragan.
eller har mellan unga och vuxna?

Sara: Nej, jag tror att det dr vissa unga vuxnasom vill paverka och vissa kanske
inte vill paverka. Jag tror det dr sahan kanske menar. Felicia: Nu kom det unga

kontra vuxna i chatten ocksa.

Men det dr nog ingenting vi har tittatspecifikt pa, Maaike? Maaike: Nej, det ar
inget vi har tittat specifikt pimen jag kan tinka mig att om man kollar i
forskningen, dd serman att de saker som man vill engagera sig i ar kanskelite
annorlunda. Tdnker man till exempel klimatfragan dren fraga som ér viktig for

en hel del unga.
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Det ir kanske det som jag kan sdga, men att man drengagerad 1 samhallsfragor
det stimmer. Hur man sedan tar ut sitt engagemang,

om det ir ett styrelseuppdrag eller om man vill géra nigontingkonkret i bygden
tillsammans med andra.En sak som ér vildigt tydligi den hir processen ér att
det handlar vildigt mycket om attskapa flera paverkningssitt, flera sitt att vara
med.Det ir inte bara styrelseuppdrag, men det kan vara vildigtméanga olika
saker och desto mer olika sdtt man kanvara med och agera sig i, desto mer

attraktivt dr det for unga

och for alla. Felicia: Ja, precis, jag kan fylla 1 dir ocksa,Ndgonting som vi har
settbade 1 MUCEs kartlaggningocksa det 4r ju det hir med kortarekortare

insatser, att det finnsen storre vilja att géra en punktinsatsin att ta pa sig lingre

uppdrag under lingre tid. Men sedan dr det ocksa attett kort uppdrag kan ocksa
vara en bra inkGrsport, fo6r da farman lira sig och lira kinna. Bade lira sig

hurdet funkar i den hir féreningen eller 1 det i det hir sammanhanget,

men ocksa hur det kan utveckla sigoch att man utvecklar relationermed de

andra i féreningeneller platsen.

Sara: Jittebral Hoppas det var svar pa fragan, Anton,annars far du komma med

en ny i chatten. Lotta undrar: Hur nddde niungdomarna fran forsta borjan?
Felicia: Det ar ett jobb och niagontingsom vi har funderat ganska mycket pa.

Vi jobbar ju i ett storre geografiskt omrade och da harvi kunnat annonsera
efter, till exempel den hir ungdomsgruppen harvi annonserat efter pa sociala
medier. Det kanske man interiktigt kan gbra pa bygdenivd, men diremot sa har

vi ocksd

gatt runt i vara kommuner och fragat; har niungdomsrad i er kommun? Kan vi
fa traffa dem?

Pa bygdeniva i enkiten ndr vi har jobbatpa plats i en bygd, dér har det handlat
mycket om attga via det befintliga nitverket foreningen harkanske alltsa
forildrar

som 4r knutna till féreningslivet eller harett annat nitverk. F6r man far ocksa
tinka att man har lite olika nitverkoch da dr det ganska bra att ga via vuxna

som kan i sintur tipsa vidare.

Sara: Jittebra tips! Det kommer in fler fragor, sd vi fortsittermed en fran

Karin: Kan man anpassa mallarna sjalv?
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Maaike: Den dir enkiten som vi har lagt in,den kan man anpassa helt sjilv. Vi
tinkte att det dr bra att ha ndgontingatt ga ifrin, men den 4r mer som en
Google-enkit som man kankopiera som mall och sedan kan man dndra som

man vill.

De andra verktygen som ir kopplat till den hir processen,till exempel en mall

tor handlingsplan och en mall f6r en sjilvanalys

den kan man inte anpassa och det tror jag ocksa dr bra.Det dr genomtinkt
processer somsom byggs ocksa pa mycket forskning och testande. Till exempel
nir vi startade hade vi mycket mer material men vi har kokatned, kokat ned
och kokat ned tills vi har fatt det som funkar.

Sara: Jittebra, tack for det svaret.

Ebba undrar: Har det varit redan etableradeféreningar dir unga gatt in som

medlemmar eller drdet unga som sjilva bildat féreningar?

Felicia: De vi har jobbat med arfor befintliga féreningar och sen har det varit

lite olika huraldern pa medlemmarnai féreningen har varit.

Idrottsforeningar ér ju en sadan typ av forening dar det ofta ar mycketunga

redan med pa nagot sitt.

Sa dar har det funnits vissaforutsittningar, medans andra inte alls har haftunga
med i sin férening. Men det ar anda befintliga féreningar vi harutgatt ifran.
Men sedan har vi ocksa lagt indet Maaike pratar om i steg fyra. Dir finns det
ocksalite guide till hur man gar vidare om vi skullevilja starta en forening
sjalva? Da finns det Vi unga, till exempel, som harbra material f6r det. Sedan
en sak som man kantinka pa ocksa ir atten forening 6ppnar upp vildigt

mycket mojligheter. Ett organisationsnummer dr ganska viktigt i Sverige,

men diremot sa kanske inte alla behéver ha ett egetorganisationsnummer. Man
kan ha en undersektion eller en undergruppfor vissa saker.Om man har en en
intresseforening eller bygdeféreningforening pa nagot vis sa kanske den
foreningen kan ta ansvarom man vill géra nagotungdomsfokuserat i egen
grupp ocksa.Man kanske inte alltid behéver starta en ny férening med
nystyrelse och nya sidana uppdrag. Maaike: Om jag ska fylla pa. Det har
varitvildigt brett. Vi gjorde en utlysning; vem, vilkaféreningar i det har omradet
vill vara med och skapa bittre forutsittningarfor ungas delaktighet, och da
reagerade valdigt manga olika typerav féreningar. I Ramsele var det en
hantverkareféreningsom gick tillsammans med en foretagsférening. Och vad

de har gemensamtir att "vi vill gbra nagonting, vi vill bli bittrepd att fa med
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och skapa forutsittningar for ungas delaktigheti den hir bygden". 1
Nitradalenvar det en kombinationav hembygdsférening, idrottsféreningar,

intresseforeningar,allt mojligt som gick tillsammans.

I Ramvik var det en idrottsférening och nagon slags byggbolag kanman siga.

Jag tror det handlar mest om det,och det som ir intressant

det man ser ér att de fOreningar som ar med tar inte bara ansvarfor sitt eget
egentliga uppdrag.Saklart om det dr en hantverkarférening sa vill de ju géra
nagonting med hantverkvad vill unga géra med hantverk i var bygd? Men det

handlar ocksd om hurvi kan st6tta unga i de idéer de sjilva har?

Och gir det kanske nagot helt annat de behover, framfor allt stédav vuxna som
hjilper med nagonting administrativteller att stilla upp med en lokal, eller att

de kansoka bidrag eller ndgot sant f6r nagontingsom de vill gora.

Sara: Minga bra tips dar 4r. Tack for det! Vi gar vidare med en fragafran Lotta:
Hur behaller vi de ungas engagemang?Hur behaller ni de ungas engagemang

uppe eller drdet ett projekt som slutar vid en viss tidpunkt?

Felicia: I det hir projektet nu harvi den hir gruppen knutna till oss, men vi
kommer ocksii var egen organisation kommer vi ta in 1 den hir gruppensom ar
radgivande och utvecklande tillsammans med oss papa lingre uppdrag ocksa,
sa att de gar in i varverksamhet. Men dar tanker jag ocksa att det 4r viktigtatt ha
ha en blandning dar. Vi kommer ha det hir

radet med oss I6pande men sedan har vi ocksaandra grejer for att inkludera

unga.Om Vi tittar i var egen organisation perspektiv. Vi har

en ungdomscheckar om unga vill driva sinaegna idéer. Vi har ett initiativ som

heterUnga influencers, till exempel, dir

vi bade 1 fjol och i ar har sex ungasom delar med sig av sin sommar, till
exempel, och det dr det fleral.eaderomraden i Sverige som gor nu for att vi ska
fa upp och visapa bredden av vilka olika och roligaliv man kan leva i Sveriges
landsbygder som ung.Och det dr punktinsatser och sedan har vi det hirlinge,
sa vi forsoker blanda det, och da tinker jag att det kanman applicera pa de
flesta foreningareller pa de flesta upplaggen. Maaike: Och det knyter ocksa an
till det som vi pratatom tidigare, att det ar viktigt att ha en mangd olika typer av

uppdrag.

Fo6r de som dr med 1 var advisory board Hoga kustendet 4r ju en viss grupp

som som tycker att sidana uppdrag ar roligtatt tinka lite mer strategiskt ibland,
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och si vidare.Men vi har ett ging hir i Jungsele, de vill bygga en motocross
bana,massor med unga som ar superengagerade 1 attgora det, men kanske inte

tycker att det dr spannande att géravara med 1 en strategiprocess

tor landsbygdsutveckling fram till 2030.S4 det tror jag dr viktigt. Och det som
ir intressant med den hir Advisory Board Hoga kusten ir att

egentligen vi startade med ett uppdrag fOr ett ar, men nu har vihar vi gitt tva ar
och de flesta av dem drfortfarande med sd de tycker att det 4r roligt och viktigt
liksom,och vi har tillsammans med dem spanat fram hur vikan bli bittre som
den ideella organisation som Leader Héga kusten iri att inkludera unga mer
langsiktigt.Dir har de bollat fram idéer som vi nu kommer att tamed i var nya

uppligg for var organisationfram till 2030.

Sara: Det dr manga bra inspel hir. Jittespannande.Jag ser att det det kommer
fler fragor. Helene undrar:Mirker ni nagon skillnad mellan killar och tjejer i

engagemang?Svarare att fa yngre man engagerade 4n kvinnor i féreningar?

Felicia: Jag har ingen statistik,men kénslan 4dr den att vi har littareom vi gar ut
och annonserar, till exempel, vi. Och sammaom man tittar pa enkiten. Jag

torsoker tinkasamtidigt som jag pratar, sa drdet littare

att fa in ett svar, till exempel, frin unga tjejerdn fran unga killar.

Men inget statistiskt sdkert svar.

Sara: Hur kan man jobba runt det dd? Da kontrar jag med den fragan.
Felicia: Precis. Dir dr vi inte riktigt helt framme.

Det dr nagonting som vi tinker pa mycket nu. Speciellt nu nir vi skata in
Advisory Board i var langsiktigadrift sa méste vi liksom dnnu mer tinka pa det
hir

och hur vi ska knyta kontakter dar.
Och dir dr det vil ocksa lite som jag sa forut.

Att om man gér via forildrar, men hir dr det kanske ocksa att gavia dem de
yngre killar som vi har i vartnatverk nu, kan vi utéka det med derasnitverk, ta

hjalp av det ndtverk vi 4ndé har byggt pa.

Maaike: Jag tror ocksa att det 4r viktigt att, nir vi till exempel gar ut och
annonserar ellerkommer med exempel, oftast dr det ganska bra att vara vildigt

konkretocksa, nir 1 annonserar; har du en idéfor att utveckla din plats eller f6r
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att goradin fritid roligare f6r digoch andra pa platsen dir du bor? Da gervi
néagra exempel. Vill gbra ett evenemangeller vill ni byggaEPA-gard.Det kan
vara allt och att det dr finns en bredd som kan tilltala vildigtmanga olika
ungatror jag dr viktigt. Man tianker verkligen pa hurman kommunicerar. Sara:
Jattebra tips, vi har sikert,bland vara kompetenta deltagare finns sikert en del
tips och sa da far ni girnaskriva i chatten om ni har en bra idé.Vi gir vidare
med en fraga fran Hanna: Kommer ert projekt att levavidare? Hemsidan och
kunskapen och sa vidare. Vem tarover projektet i sd fall? Kan man kontakta er
tor till exempelen inspiration foreldsning framover? Felicia: Det kan man

absolut gbra.Vi kommer fortsitta jobba

aven om sjalva framtagningsprojektettar slut hiar sa kommer vi fortsattatill
hosten. Vi vill att det hir ska nd sa mangasom maijligt och vi har en tanke om
att vi ska spridadet runt om i Sverige och mer har i Hoga kustenocksa. Si att vi
kommer fortsitta jobbamed spridningen och stéttningen kring anvindandet av
verktygetframover och fortsitta utveckladet vidare tillsammans med de som
anvinder det.Maaike: Till exempel, vildigt konkret, det finns nagra deltagare

fran andra Leaderorganisationeroch kommuner sag jag i deltagarlistan.

En tanke som vi hir i Hoga kusten gér och uppmuntrarandra att ocksa gora
om man ir intresserad, dr att vi kommeratt avsitta medelfor andra foreningar 1
bygderna,att ta del av pengarfor att utveckla sin bygd nir det giller ungas
delaktighet och da drkravet att man gor den hir processen tillsammansi sin
bygd. Att anvinda det hir verktyget fOr att pa sd sitt

landa i en grupp unga som man tillsammans kan gérainsatser med. Och den
modellen kommer ju ocksasprida s att andra organisationer kan anvindaden
modellen framdver. Sedan har vi ocksé en tanke,det har vi inte riktigt landat i,
men det skulle vara fantastiskt om vi kanfolja upp det hir arbetet. Nu tinker

jag stort, det brukar jag gora.
Om vi till exempel om tva ar har, jag vet inte,

femtio eller hundra olika bygder dér de har anvint det hir verktyget. Att vi
torsoker skapa nagon slags forskningsa att vi ocksa verkligen ser vad det ar
som hinder och vad beh6vs nuoch gora det hir verktyget dnnu battre. Vi

limnar det inte bara ifrinoss. Det hir blir fortsittningen

Sara: Jittebra, och det gér ju ocksa saklart bra att anvinda sig av det hér

inspelade webbinarietsen ocksa om man vill visa det for flera.

Vi gar vidare med en fraga fran Jenny: Vad harde féreningar som anvint
verktyget fatt for resultat och utfall?
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Felicia: Vill du Maaike? Jag kinner att jag borjar varje gang.Maaike: Ja, jag
tinkte att det var uppldgget som vi gjorde. Inte alla har kommithela vigen. Det
ar ju Corona som att stokat till det en delocksa. Men jag kan beritta nagra
resultat som jag tycker drintressanta. Som sagt, till exempeli Nitradalen, da ér
det ett konsortium eller ett helt ging av olikaféreningar som gor den hir

processen. Och en saksom de gor som jag tycker dr intressant. Nar man ser

enkitsvaren di 4r en sak som aterkommer hela tiden 4r attman vill ha
moétesplatser, vi har inte tillrickligt med métesplatser.Och de féreningar som
satt dir sa att "Vi har ju manga méteslokalervad som helst, men vi har inte
riktigt hittat ett bra sitt atttilloAngligg6ra dem". Si nu héllerde pd och funderar

olika uppligg for hur man kan anvinda sigav de hir motesplatserna for att

tillgodose det behovet.Sedan har man ocksa tinkt, att vi inte behéver ha
externfinansiering. Om vi alla alla ligger nernagra tusenlappar i pott varje ar da
kan vi avsittadet for de idéer som kommer fran bygden och det kan vara en

inkorsport

for att knyta an relationer eller bygga relationer mellan ungai civilsamhillet. Att
det blir littare att

att bygga relationer och fortsitta jobbatillsammans. Det tycker jag dr
intressant.Felicia, du kan vil beritta om Ramsele tinker jag? Felicia: Ja,
precis.Det finns ju manga olikanivaer i det hir pa nagot vis. Och i Ramsele
sakom det fram flera olika saker.Dels sa, rent konkret, sa har de gjorten

hantverks- och konstlokallokal f6r unga, som ska bli
en lokal som bade unga och ildre kan kan jobba tillsammans i.
Sa det dr en valdigt handfast grej.Och sen sa har de ocksa anvant

den enkatundersokning som gors. Nu vet jag inte,det kanske var 60, 70,
80deltagare i Ramsele som svarade pa det hir enkiten och det r en vildigtstor
del av den grupp som som vi riktade oss tilleller som de riktade sig till. Nu har
man ocksa anvintdet resultatet nir man gor en utvecklingsplanfér bygden till
exempel. Sa att det gar ju att,det ir ju det som ar férdelen ocksa med att jobba

flera foreningartillsammans. Man kan gora det hir verktyget som en férening.

Men den storsta effekten 4r ju ndgonstans kanske att géraden tillsammans, till
exempel hantverkareférening och en féretagarféreningvar kanske inte den

sjalvklara
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kopplingen liksom. Och det var ocksien kulturférening med. Men det sipprar

ut

genom att man sitter tillsammans och diskuterar de hirfragorna och tar det
som som en fragai helhet: Hur gbr vi den hir platsenbittre for unga, snarare dn

hur gbr vi den hir féreningen
och bittre for unga? Sara: Jéttebra tips dir.

Vi hoppar vidare med fler fragor. Johan undrar:Har ni haft nigon kontakt med
hembygdsféreningar? Om sa drfallet, hur har det fungerat? Felicia: Vi har haft
lite kontakt med Heimbygdai Jimtland, men det dr ocksd ndgonting som vi
kommerta nu i nésta steg. Vi har intehaft, jag férséker tinka om vi har
haftndgon direktkontakt, det har vi nog inte haft in. Men detdet dr med 1 var
kommunikations-och spridningsplan till hésten i alla fall. Den ligger ddroch

vintar. Maaike: Det som vi g0r dr att vi forsoker

pitcha och beritta om det hir verktyget och det sittet att jobbai flera nationella
umbrellaeller paraplyorganisationer. Till exempel

Bygdegardarnas Riksforbund och RFSISUoch da har vi en plansom vi tar

vidare efter sommaren.

Sara: Vi har lite tid kvar till frigor. Vi far se hur lingtvi hinner har. Jattekul att
det kommer sa mycket. Linna undrar:Har era kommuner som ni jobbar mot
landsbygdsradlikt de som finns i Umea kommun? I s fall hardessa ungdomar
bjudits in att sitta med dar?

Felicia: Nu ska vi se om jag fOrstar fragan ritt. Pratar vi om var Advisory
Boardsungdomsgrupp dar

Jag forstar inte fragan, lis den igen.Sara: Har era kommuner som ni jobbarmot
landstingsrad likt de som finns 1 Umed kommun?Och i sa fall att dessa
ungdomar bjuds in att sitta med dar?

Felicia: Okej, alltsa kommunernas landsbygdsrad.
Sara: Ja, det maste det vara.

Felicia: Det dr faktiskt ingenting som vi har jobbat med, men det var inte en
dumidé. Vi jobbar jittemycket tillsammans med vara landsbygdsradi det finns i

kommunen ocksa,

och som finns med i vart LAG och sa dir bland annat. Och det édrju inte alls

dumt att aterféra den hirgruppen och kunna tinka hur vi kan jobba mer

EUROPEISKA UNIONEN
Europeiska struktur- och
investeringsfonderma




‘.a Landsbygds-
= " natverket

w - samverkan fér utveckling

tillsammans dir.Sa det far vi ta med oss. Sara: Bra tips dir!Vi hinner med en
fraga till fran Orjan:Att 62 procent av Sveriges unga dirmedlemmar i en

férening dr en imponerande siffra.

Vet vi foreningen idrottsféreningen kontra Gvrigaféreningar, alltsa hur det ser

ut med fordelningen dir, tror jag han vill veta.

Felicia: Nej, det har jag ingen siffra i huvudet. Har du det Maaike?Maaike: Nej,
inte 1 huvudet. Vi skulle kunna kolla upp det.Vi har fler hir i gruppen som har
lite koll pa statistik sag jag pd deltagarlistan.

Felicia: Precis. Men jag kan dnda tinka mig attatt idrottsforeningar har vildigt
stor andelunga och storre andel 4n manga andra féreningar. Och dir tinkervi
ocksa att det 4dr viktigt om man tinker att vi gor det hir flera
foreningartillsammans. Da ar det verkligen inte dumt att ha med sigen eller
flera idrottsforeningar i jobbet om vi ser det sompa bygdeniva. Sara: Vi
klimmer in en sista fraga fran Chris:Mina férdomar sager att vuxna och unga

intealltid menar samma sak med att vara delaktig
och vad man kan vara delaktig kring. Har ni nagra erfarenheter kring detta?
Maaike: Ja, det var precis det som Felicia berittade i borjan om att

en av vara forsta Gvningar med foreningen var "varfor dr det har viktigt?".Och

da i bérjan kommer det ju ocksa upp mycket om att vi behdver f6ryngring

och har alla de hir evenemangen och vi behoverkratta pa rastplatserna och sa,
sa det 4r mycket sant.Vi har massor med uppdrag och vi beh6ver nagon som
skoter jobbet och det kanske intedr det som en ung person tycker ar
delaktighet. Jag vill ju

bestimma var ndsta motesplats skavara och hur den kan se ut. Eller det kan ju
vara vildigtolika uppfattningar. S en del av jobbet i det hir verktyget ar
attutmana de tankarna. Vi har ju gjort lite filmandeinspelningar ocksa, kanske
fem-tio minuter,dir vi utmanar med fakta och undersékningar i hurman ska
tinka. Och har varit vildigt intressant. Man serocksa att dr diskussionen till slut
landar man ocksa i att "vi vill, det dr viktigt f6r bygden".Det ar viktigt pa

manga andra sittin bara att kunna silja hamburgare pa midsommarafton.

Sara: Jittebra. Och det ér faktiskt alla fragor vi hinner med hiri dag. Om du
som tittar kinner att du inte har fatt svarpa din fraga eller om du vill stilla en

ny sd gar det sa klart bra att hora av sigdirekt till Felicia och Maaike. Deras
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mejladresser finns i prestationenoch sa kommer det ocksa komma upp i bild

nar vi avslutat.

Da siger jag stort tack till er, Felicia och Maaike f6r att ni kom till oss i Landet
lir.Maaike: Tack sjilv! Felicia: Tack sa jattemycket!
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