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Till alla transkriberingar overst i dokumentet
Texten ar automatiskt genererad. Vi har i nulaget endast mojlighet att erbjuda
transkriberingar i obearbetad form.

Livsmedelsforsorjningen har blivit alltmer i fokus den senaste
tiden. Pa samma gang som maten blir dyrare och manga
hushallmaste halla i planboken sa vill vi varna den svenska
produktionen och starka var livsmedelsberedskap infor
framtida kriser. Hur ska det har ga ihop? Faktum ar att en
tredjedel av den mat som vi ater vi pa restaurang och darav
en femtedeljust snabbmat som hamburgare, korv och
pommes frites. Sa vilken roll kan snabbmaten spela for att
Oka den svenska livsmedelsberedskapen? Det ska vi prata
om i Landet idag.

Valkomna till podden Landet! Jag heter Sandra Neergaard-
Petersen och med mig i panelen idag for att prata snabbmat
och krisberedskap har jag Jakob Ektander, potatisodlare fran
Skanninge i Ostergotland. Jacob. Hej Sandra och tack sa
mycket! Sen har vi Wiveca Andreasson som arbetar pa Atria
Sweden och som arbetar med produkter sasom korv och
hamburgare. Hej Wiveca! Hej Sandra. Och sa har vi Hakan
Jonsson som ar docent och etnologisk forskare inom bland
annat maltider vid Lunds universitet. Hej och valkommen
Hakan! Tack sa mycket! Ja, Hakan du forskar bland annat
om den gastronomiska utvecklingen i Sverige dver tid. Och
om man tittar bakat. Vilken mat har vi fatt ata under andra
Kriser?

Beror pa lite hur langt tillbaka i tiden vi ska ga saklart. Farfar
berattade om saluhallen i Lund i slutet av kriget.Dar fanns
bara rabbor och amerikanskt flask.

Rabbor? Vad var det fér nagot? Kalrétter eller andra rovor da
pa rikssvenska. Sa man fick ju helt enkelt |6sa det bast man
kunde. Och sedan tog man fram en delsurrogatvaror. Alltsa
man drygade ut...Det har man kanske alltid gjort under kriget
och da pratar vi andra varldskriget och Storbritannien.
Framforallt sa drygar man ju ut san har skinka, burkskinka
och sa salde man det som under beteckningen spam
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och det blev lustigt nog sa pass populart sa att det
faktisktfortsattes att atas efter kriget.Statistik fran Statistiska
centralbyran visar att just snabbmats-restaurangens
forsaljning paverkades minst faktiskt under
Coronapandeminoch att den 6kat senaste aret.Vad tror du
Hakan som matetnolog att det beror pa?

Det ar ett tecken pa nagot som ar ganska
spannande,namligen det att vi faktiskt i Sverige till sist har
vant ossvid att ata ute sa att saga.Ja, jag tanker att det har
med att ata andras lagad mat.Nu ska vi bara forsoka
definiera vad snabbmat ar idag.Jag tanker utifran att
servicehandel har forandrats.Bensinmackar idag erbjuder ju
liksom langt ifran bara korv och brédoch det finns
salladsbuffé i matvarubutikerna.Det ar valdigt spannande
med gamla granser for vad vi definierar kategorierinom I6ses
upp i denna logistiska revolutionsom allt som levereras hem
till dérren sa att mycket kan férandras av maten,inte minst
under pandemin, var ju ocksa sant som kom hem till
dérrenoch ats i hemmet man hade lagats nagon annanstans.
Har Foodora som liksom plockar upp, som plotsligt goratt
restauranger ocksa nastan blir snabbmat.Utifran det
perspektivet att du tar hem det till ditt hempa ett helt annat
satt.Ja, precis, Den dar femtedelen av all restaurangmathade
kanske blivit en stérre andel om man utokar definitionen.Men
Wiveca, du som jobbar mot snabbmats segmentet som
gatukok och pizzerior,hur mycket pratas det om
snabbmatensmojlighet att bidra till en 6kad svensk
produktion?Nar det galler snabbmaten sa ar det ju inte sa
mycket diskussionom den svenska ravaran pa samma satt
som man gor inom den offentliga sidandar man pratar mycket
mer svenskt ursprung.Sa nar det galler snabbmaten sa har
man inte samma diskussionsom man har pa den
offentliga.Varfor tror du att det ar sa?Jag tror mycket styrs av
att den offentliga ar lagstiftningoch du kan paverka det
genom politiken pa ett annat satt.Snabbmaten ar ju enskilda
individer och det kommersiellakommer in pa ett annat satt dar
inte for den sakens skull,utan dar finns ju kedjor som har
positionerat sig med koéttfran Sverige och mat fran Sverige
och som ar duktiga pa det.Sa det ar marknadsféringen som
kommer in dar. Konsumenternaskanske vilja att valja
svenskt.Exakt. Jakob da som lantbrukare och
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potatisproducent.Vilka mdjligheter ser du for att fa in mer
svenska ravarorsom potatis i snabbmaten?Som odlare har vi
alla mojligheter att forse verksamheternamed vara produkter,
som potatis till exempel.Snarare att efterfragan dar maste
finnas ifran framfor allt konsument.Det som Wiveca saga dar
att i det offentligasa ar det valdigt manga konsumenter som
aktivt koper svenskt.Det har aven blivit enklare i
dagligvaruhandeln att kdpa svenskt.Det marks pa ett valdigt
bra satt, till exempel fran Sverige markningen.Jag tror att
inom restaurangbranschen sa blir den svenska matenlite mer
anonym.Du som konsument gor nog inte det valet aktivt pa
samma satt om det inte erbjudsoch att det profileras som
svenskt.

Precis. Vad kan da behdvas for att man ska som konsument
fa upp égonenfor att man skulle kunna ta med svenskt pa
restaurangmat?Behdver det markning, eller hur?Hur ska
restaurangerna na ut tror ni?

Jag sitter inte pa facit, men det pratas mycket i mina
kretsarkring att restaurangerna ska vara pa menyerna mer
promotat.

Den har ratten innehaller de har svenska ravarorna.Det finns
absolut dom som gor det.Men att det i storre utstrackning.Da
kan man som konsument gora ett aktivt val for
produkternakan vi ta fram.Odlingen finns och lantbrukarna
inte bara inom potatisutan aven inom allting som vi
producerar.Absolut beredda pa att féorse med de svenska
ravarorna.

Hakan, jag vander mig till dig i din forskninghar du tittat pa
den svenska maltidskulturenoch vad vi ater och varfor vi ater
som vi gor.Vad ar det for ravaror som blir viktiga i en
livsmedelsberedskapskulle du saga?Baljvaxter ar egentligen
suverant ur ur beredskap till kriskonsumtiondarfor att de
kande kan lagras lange, de kan lagras genom torkning.De ar
inte sa kansliga, kraver inte sa mycket energi.De smalter inte
bort som frysta varor gér om man skulle fa stora elavbrottoch
de ar dessutom bra for jorden.Det funkar ju valdigt bra att
odla baljvaxteri ett vaxelbruk. Det kan Jakob mycket mer
om.Men det skulle ju vara ett satt liksom attbade aterknyta till
aldre maltidstraditionoch dessutom att ata pa ett valdigt
krissmart satt.Att vi fortsatter den resa som val anda har
pabdrjats,liksom att baljvaxter, artor, bénor har i alla fall i viss
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manborjat aterinforas i kosten i Sverige.Det var det och salt
sill som var de huvudsakliga proteinkallorna. Wivecada
undrar jag utifran det som ar i den har kottbranschen.Salt sill
och bdénor ar nagot som ni kan fa in i produktionen?Da harvi
en liten resa att gora in i snabbmaten.Nar du gar dit for att ata
en hamburgare med lite goda pommes frites tillsa har vi
grona arter till.Men det ar ju spannande tanke att borja jobba
in.Sill och pommes frites?Kanske med sill och potatis.Du har
ju redan idag falafel som liksom har blivit modernt snabbmat
och det ar det som ar bra med detliksom att ingen ater ju det
for att man tankeratt man ska vara krismedveten. De flesta
ater det faktiskt inte ensfor att man tanker att det ska vara
vegetariskt langre,utan det ar liksom bara normal snabbmat
som vilken som helst.Det tror jag ar viktigt, liksom att vi
behdver komma ditfor att det inte ska kdnnas som att man
klar sig i sdckoch aska for att man ater nagot som ar bra for
samhalletoch framtiden liksom.Det ska bara vara normalt.
Wiveca, som sagt sa fortsatter vi att handla mycketfran
snabbmatsrestauranger under till exempel pandeminoch
Ukrainakrisen.Hur tanker du att snabbmatsrestaurangerna
kan hjalpa tillatt trygga tillgangen pa svenska ravaror i
kris?Jakob var inne pa det lite med Fran Sverige-markningen
ar ju valdigt bra till att paverka tycker jag.Mat ar gjort ett ratt
sa bra jobb med att framhava betydelsen fér Sverige.De hade
nagon undersokning.Sju av tio ville anda liksom stddja det
svenska jordbruket.

Det finns ju en vilja.Och den har ju nagonstans anda
aktualiserats annu mernu i den som du var inne pa sjalv med
Ukraina osv.Den kris som jag sett har fatt oss alla att vakna
tillatt det ar ju viktigt med sjalvférsorjning ocksa.

Jag tror att det ar ratt tid att paverka.Hur ska man fa upp den
har medvetenheten sa att folk uppskattar svenska
ravaror?Jag tror det far ske genom en marknadsféring,via de
olika gatukok, pizzeriorna och sa vidare.Att de behover
positionera sig sjalva i sa fall och na ut.Jakob om efterfragan
Okar pa svenska ravarorsom till exempel svensk potatis till
pommes frites eller till mos.Finns det tillrackligt med
lantbrukare for att liksom produceraoch leverera det till
efterfragan?
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Jag skulle absolut saga att det finns bade lantbrukareoch
underlag, alltsa arealunderlag for att kunna 6ka odlingen av
potatis.

Men det ar nog inte dar skon klammer utan det ar snarare
efterfragan.

Sedan ar det ju tyvarr sa

potatisen ar relativt anonym i sin bulkform sa att sdga.Om vi
odlar den till exempel som pommes frites sa ar det ju

Det ar kanske sa att man inte efterfragar utan det galler att fa
uppden medvetenheten och efterfragan pa kanske just
svensk pommes fritesi det har sammanhanget.Vi pratar om
att forsdka dka den efterfragan sa det ar komplext.Men
marknadsforing ar ett steg och odlingen finns absolut.

Hakan, vad sager du om det som Jakob tog upp?Behdver vi
differentiera potatisen mer?Jo, men det har ju hant valdigt
mycket de senaste 20-30 aren.Men det ar fortfarande en lang
resa att gora.Det ar fortfarande sa att vin ar kanske det basta
exempletpa det man har da man tanker pa ett helt annat satt i
nulaget.

Visst, det finns bulkvin, men aven ganska enkla vineri det
differentierade pa massa satt.Potatis till exempel ar ju liksom
en fantastisk rdvarasom finns i oandligt manga olika varianter
som dessutom passartill valdigt mycket olika mat.Dar tycker
jag att det har val spridit sig pa restaurang.Ja, det finns.Det
finns atminstone pa de flesta stallen idag mer en fast och
mjolig potatis som.| basta fall kan man till och med ta reda pa
vilken sort.Det ar ju valdigt mycket mer att gora och det
tycker jagatt industrin har varit lite passiv vad man skulle
kunna ga ut med.Ett antal olika potatis produkter.Om vi nu tar
pommes friten da, den ar ju inte likadan.

Beroende pa vilken sort du harOch har man daen historia att
knyta till det att den har potatissorten ar framtagen, odladdar
den far just de har smakegenskaperna som skiljer denfran
den vanliga potatisen.Da kan man ju utan problem ta ut lite
med i alla fallden merkostnad som det finns och man kan
dessutom fa mervarde foérbade den som féradlade liksom och
den som saljer det i slutdndan sa gar

det hela vagen tillbaka till béonderna.Vi maste alltsa skapa en
storytelling kring potatisen.Vad sager du Wiveca?Det ar ju
ratt intressant tanke du har det harliksom att differentiera om
man nu tar potatis som exempel.Findus hade ju historiskt stor
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artodling,det ar ju andra som har tagit dver.Jag jobbade for
100 ar sedan som produktchef da.

Dar valde vi att de tunga artorna foll ner pa grund av
starkelsenoch de sma finaDe fl6t s& man kunde ta mycket
bra betaltfor just det har att hitta segmenten for produktenoch
sedan vara ute pa marknaden.

Nu har vi pratat lite om vilka mojligheter som finns har
nu.Vilka skulle utmaningarna kunna sagas vara for att fa
inmer svenska ravaror i restaurangbranschen?Det ar ju
tillbaka till Ibnsamheten i alla led att visa pavisaatt man kan ta
ut de svenska mervarden alltifran attvi har sjalvférsorjning
men ocksa att vi pratar vi kétthar vi oftavi ligger lagt i
antibiotikaanvandningen, till exempel.Att formedla de har
fordelarna som vi har och kunna ta betalt for det.

For det ar val dar det kommer med inflationoch sa vidare
utifran att personer haller i planboken.

Samt om man tanker som potatisen sa ar det ju anda
fortfarandevaldigt billig ravara.Vi ar ju lite konstiga i vara icke
helt logiska resonemang.

Jakob du nickar med.Men jag haller med Wiveca, dar ar dar¢
vi odlare ofta tittar pa.

Vad méter vi dar ute rent Idbnsamhetmassigt.Och tider har vi
ju sett att det kommer in billigare varorutifran in i Sverige som
ar billigare helt enkelt.Och da har vi svart att konkurrera.Sa
det ar ju Idbnsamhets-nivan som Wiveca pratar om maste
finnas i alla ledfér moéjligheten att ta fram produkterna.Det
vidhaller jag.De finns i Sverige i stor utstrackning, sa det ar
lonsamheten.

Hakan, jag ger dig sista ordet.Vad sager du om
utmaningarna?Ja, det tycker jag val ocksa att det
ar.Regelverket maste ju uppdateras och det finns ju viss
naivitetocksa gentemot andra lander som har
bibehallitsubventioner pa ett helt annat satt an Sverige. Jag
tycker inte att vi tvungetska ga tillbaka till den jordbrukspolitik
som vi hade pa 80-talet,men det ar anda slaende att se hur
mycket hogre sjalvforsorjningsgradoch lantbruk som finns i
vart grannland Norge idag.Vad vi kan lara oss av Norge
da?Framfdr allt tycker jag det generella att det faktiskt finns
en ganskaganska gemensam overtygelse att en levande
landsbygdar bra for landet.Har ar det nagon férestallning om
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att utvecklingen bestar iatt landsbygden avfolkas.Tyvarr
tycker jag att trots alla grona vagar

och annat sa ligger den rationaliteten kvar valdigt mycketi
den dvergripande svenska politiken.Dar tror jag det maste till
ett rejalt skifte for annarssa kommer vi bara en liten bit pa
vagen.Da sager jag tack till er.Medverkande Jakob Ektander,
potatisodlare fran EW Potatisi Skanninge, Wiveca
Andreasson fran Atria Swedenoch Hakan Jonsson fran
Lunds universitet.Tack fér att ni var med och bidrog med er
kunskap.Tack sa mycket!Pa Landsbygdsnatverkets webb kan
du Iasa mer om svenska ravarori restaurangmaten och om
varfor det ar viktigtatt bygga upp en stabil
livsmedelsproduktion.

Tack till er som har lyssnat ! PoddenLandet gors av
Landsbygdsnatverket.Producent var Ingrid Whitelock och jag
heter Sandra Neergaard-Petersen.Pa aterhérande!
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