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Hur skapar vi landsbygder dar unga vill bo, leva och ha en
aktiv roll i samhallsutvecklingen? Det ar en framtidsfraga for
landsbygdskommuner i hela Sverige. For att ta reda pa det
startades ar 2020 upp North med malet att tackla
utmaningarna lokalt i norra Sveriges inland och hitta nya
vagar och metoder for att inkludera unga. Nu gar satsningen
in i sitt slutskede och den har resulterat i goda resultat i
samtliga kommuner. Sa vad har lyckats bra och vad har de
kommit fram till? Det ska vi bland annat prata om idag.
Valkomna till podden Landet med mig Sandra Neergaard
Petersén. ldag ska vi fokusera pa projektet Youth Up North
och hur Dorotea kommun har jobbat med ungdomars
delaktighet i kommunen.

Med mig i panelen har jag darfér Nicke Grahn,
kommunstyrelsens vice ordférande och kommunalrad i
Dorotea kommun. Hej Nicke! Hej! Vi har ocksa Amanda
Hansson, ungdomskonsulent i Dorotea kommun och tidigare
lokal projektledare for Youth Up North. Hej! Hej llayda Tatli,
Ungdomsrepresentant. Hej llayda! Hej! Och Amanda som
ungdomskonsulent i Dorotea kommun. Och ja, som jag
namnde innan, lokal projektledare for Youth up North. Kan du
beratta lite om idén bakom projektet Youth Up North? Det
kom till vid ett toppmote 2018 med unga beslutsfattare och
hundra olika aktorer. Dar blev det tydligt att unga vill vara
med och paverka sitt lokalsamhalle. Sa Hugo Stenbeck
stiftelse, Familjen Kamprads stiftelse och Youth 2030
Movement initierade da tillsammans projektet Youth Up North
for att testa olika metoder for att helt enkelt 6ka ungdomars
delaktighet och inflytande. For att skapa de har mer levande
landsbygderna dar unga vill leva och bo och vara en aktiv del
I utvecklingen. Nicke, du som kommunstyrelsens vice
ordférande och kommunalradet i Dorotea, vad var det som
motiverade er att ansdka och delta i projektet? Om de som
vaxer upp i Dorotea tycker att man har haft en bra barn-och
ungdomstid, da kanske man vill bo i den har typen av
samhallen och den har typen av bygder. For ar det sa att
vara unga vill stanna kvar i norra Sverige, da har vi en
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befolkning.Om de unga bara drar ivag och tycker att de haft
en jattetrakigeller instdngd ungdomstid, da sticker de till
storstadernaoch blir kvar dar.Det ar ju ungdomarna idag som
ar de som ska befolka kommunen i framtiden.

Vi har ju llayda har som far representera de har unga som
var med i projektet. llayda,vad har du fatt vara med om
da?Jag fick ju delta pa.De har olika hackathon och olika
workshops och.

Massa bara sant dar spannande.Jag skulle saga egentligen
att jag har fatt vara medoch utveckla och engagera, komma
med mina idéer.Och sen sa har ju ungdomskonsulenten,
varan fantastiskaAmanda forsokt fa gora vara drommar till
verklighet.Pa ett satt skulle jag saga.Vad fint! AmandalJag
tankte namligen pa det som du ndmnde llayda, har med
hackathondar nyligen slappts en utvardering av projektetoch
da vill jag veta lite om de har metodernaoch arbetssatten som
man har utvecklat som har varit framgangsfaktorerna.Kan du
beratta lite mer om de har metoderna och
arbetssatten?Hackathon ar val en av dem, eller?

Ja, absolut.Alltsa, det finns ju verkligen ett antal olika
framgangsfaktorersom ar avgoérande for att fa effekt pa
arbetetmed att 6ka ungas delaktighet och inflytande.Men
Hackathon ar absolut en av dem och den metodenhar vi
anvant valdigt frekvent under projekttidenoch vi kommer
fortsatta gora det.

Vad gar det ut pa?Det ar en fyrstegs metod.Sa forst sa
samlar vi ungdomar genom en idéverkstad.Da far lyfta alla de
problem och hinder och utmaningarsom man upplever i sin
vardag.Och sen sa tar vi med oss.Vi skriver ner dem till olika
teman och tar med oss dem in till Hackathon ettoch dar
bjuder vi in vuxna, beslutsfattare, politiker, tjdnsteman,olika
nyckelpersoner som ar viktiga att ha med den har dagen.Och
dar far da ungdomarna och de vuxna samskapa lésningarpa
de utmaningar och problem som ungdomarnatidigare
identifierat i verkstan.Och sen efter hackathon sa ar det dags
att prioritera.Vilka idéer har vi mgjlighet till?Vilka ser vi att vi
kan lyckas med?Sen ar det dags att forverkliga dem.

Har du nagot exempel pa nagon idé som du, duoch med
andra tog upp pa ett hackathon och som sedan det hande
nagot med?Alltsa det har med ungdomsradet var min idé
eller jag droppa idén och sensa bollar vi vidare i min
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grupp.De andra ungdomarna och beslutsfattarna som satt i
min gruppoch dar presenterade vi upp det har da.Sa darifran
gick det valdigt, valdigt fort.Jag fick fragan om Dorotea
kommun skulle genomféra ett ungdomsradifall jag skulle
engagera mig och valdigt kortefter det satt vi dar pa vart
forsta moéte.Hur var den kdnslan?Det var jattekul.Det kanns
som att man for forsta gangen blev folk lyssnaoch att det blev
nagonting.Och att Dorotea kommun, som ar en valdigt,
valdigt liten kommun,kan ha ett ungdomsrad pa det har sattet
tycker jag...Jag tycker det ar helt fantastiskt.Nicke Vad ar din
erfarenhet fran hackathon?Har du ar med pa nagot av
de?Jag har varit med pa hela tiden fran bdérjanoch jag tankte
pa din insats llayda var sa viktig ocksa genom att ni var ett
par styckensom sa att vi kan tanka oss att sitta i ett
ungdomsradfor annars ar det sa latt att det bara blir vi
behover, vi kravermen ingen som ar beredd att liksom gora
jobbet.

Sa det jobbet ni gjorde som pionjarer och satte er i forsta
ungdomsradet.Det var sa otroligt viktigt for da ar det andra
som sagermen kan hon och han da kan jag ocksa.Ja men
vad gav det er dig som vice ordférandeoch kommunalrad att
vara med i de har hackathon?Det gav ju en ny métesform for
att vi vill ju valdigt garnafran fran kommunpolitikernas hall att
ungdomar ska engagera sig.Men vi har inte riktigt de gamla
formerna med foreningar, politiska
ungdomsfoérbund.Partiernas verksamhet passar inte alltid
eller den ar inte sarskilt kulhelt enkelt.Och det gar
langsamt.Hackathon ar ju snabbt, effektivt och du kan valdigt
fort prioritera framVad ska goras, vem ska gora det och hur
ska vi gora det?Sa det ar jattekul och den gar att anvanda for
vuxna ocksa.Ja. Ar det nagot ni kommer fortsatta med efter
det har projektet ar slut?Valdigt mycket.Det som ar sa kul
med just ocksa ar att massa sakervi har testat under projektet
fortsatter vi med.

Amanda, du som ar ungdomskonsulent som ocksa
verkarvara en av nycklarna till framgang enligt den har
utvarderingen.Kan du beratta lite mer om ditt arbete, vad du
har gjort under tiden?

Ja, man jobbar valdigt brett bade strategisktoch operativt i
den har rollen.Men man kan anda saga att jag driver ungas
intressen.Jag ar med och skapar motesplatser och forum dar
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unga kanbade delta och tycka till.Vad kan det vara?Till
exempel de har moétesplatserna?Till exempel sa har vi ju en
ungdomsgard nu.Och forum. Det har vi ju.Som
ungdomsradet till exempel.Vi har gardsrad.Och sen sa
genomfor aktiviteter som ungdomarna efterfragaroch det kan
ju vara allt mojligt. Till exempel?

Ja, men EPA traffar har ungdomarna verkligen efterfragat.Att
fa anordna disco alltsa.Sa det kan ju vara valdigt simpla
saker ocksa.Men sen sa starker jag ju saklart ocksa ungas
delaktighetoch inflytande i lokalsamhallet, men ocksa i
samhallet i stortskulle jag sdga.Sen sa blir det ju ocksa som
en trygg lank mellan ungaoch beslutsfattare i olika
verksamheter och organisationer.Sa jag fungerar som en
brygga kan man saga.Hur skulle du saga att uppslutningen
har varitnar ni har haft de har hackathon?Ja, jag skulle saga
att det ar anda valdigt stortbland ungdomarna for att
ungdomar vill vara medoch paverka sitt lokalsamhalle.Men
man vet inte alltid hur man ska goéra detoch darfor forsdker vi
att bjuda in valdigt kravlost till olika aktivitetereller liksom men
olika sammanhang for att man ska kannaatt man far lara
kanna varandra.Vi minskar avstanden pa det sattet, vi 6kar
fortroende for varandra

och vi sanker ocksa trosklarna faktiskt in till det har
engagemangetoch viljan att vara med och paverka.

Men om vi ska ga dver till utmaningarna istallet.Vad har ni
stott pa praktiskt i arbetet som varit?Kanske en utmaning?
En ar ju det att nar jag pratar med en av ungdomarnasom var
med att det ar en sak att uttrycka sin asikt,men att man aldrig
nagonsin har blivit dvad i att uttrycka sin asikt.Elevradet har
fungerat bara ibland pa skolan.Skolan har inte fullgjort sin
uppgift gentemot vara ungdomarnar det galler deras
inflytande.Det har funkat jattedaligt de senaste aren.Det har
Youth up North gjort en stor del av uppgiften som faktiskt
ligger pa skolanegentligen nar det galler lara ut demokrati.
Sen ett annat problemvi har inget gymnasium och na den
gruppen och na gruppenunga vuxna kanske som har kommit
ut i arbetslivet.De ar inte sa latta att na.Sen ar det det har
ocksa att att fa den har uthalligheten,att man det kan ta
acceptansen att det kan ta ett ar.Men jag tycker vara
ungdomar har varit jatteduktigapa att jobba och har en
uthalligheten.Vi ar lite otaliga nu an vad vi var kanske da jag
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vaxte upp.Da tog grejer langre tid.Men nu vill man att det ska
fixas imorgon eller ikvall.

Det ar en utmaning, men jag tycker att vi har lyckats med
jattemycket.llayda, har du nagot att sdga om utmaningar som
du har upplevt?Jag tycker att Nike var valdigt duktiga pa att
gbra en sammanstallning av det dar.Men jag kan ju inflika
och saga att Dorotea kommuninte har en gymnasieskola har
ju gjort att vi har

utifran det engagemanget har behoévt i sadana fall.Nappa
ungdomarna eller barnen i tidig alder.Men som tretton-, tolv-,
tio-aring sa kanske du inte vet vad demokrati aroch paverkan
och man kanske ar for upptagenmed att vara barn.

Och vad kan det vara for forandringar som du ser nu sen
innanYouth up North?Jag skulle saga att.

Ungdomarna vagar engagera mer.

Ungdomarna vill hanga och vara med.Jag tror att féraldrarna
kanner sig mycket mer tryggare i de har férandringarna

Med tanke pa att vi har just specifika forumoch stallen och
aktiviteter hela tiden.Sa ar ungdomarna man, Man ar alltid
tillsammans.Sen sa tycker jag ocksa att det ar valdigt
intressantatt ungdomarna kan vara med andra ungdomar fran
andra arskurser och klasser.Forut var det valdigt mycket att
de som gick i arskurs sjuhangde bara med de som gick i
arskurs sju och de som gick i forsta aret pa gymnasiethangde
bara med de som gick pa gymnasiet och totalt slet bort hela
grundskolan.Sa jag tycker att fran alla aldrar, alla ar
tillsammansoch jag tror att det ar valdigt viktigt i mindre
samhallenatt man kan ha den relationen till varandra.Vad har
det?Vad har du andra upplevt som forandring for ett fore och
efter?

Jag tycker det ar mycket, mycket meraktiviteter ar mycket,
mycket roligare.Det ska vara kul att vara ungdom i
Dorotea.Det hander grejer.Manga har ingenting att jamféra
med.Vi har ett storre utbud, speciellt under loven.Allting ar
gratis i stort satt och det ar roligt.Man behoéver inte aka ivag
fran Dorotea for att uppleva nagot.Sen en grej som jag tycker
har varit jattebra,det ar vara ungdomsledare som vi har
anstallt pa sommarennar de har héglasning.De har
hdglasning varenda dag pa fritids sa att de som ar yngre
lagstadiebarn,de far ju férebilder pa hogstadiet.Sadana som
de kanske har varit lite stora och bullriga sa dar.Och det goér
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ocksa att manga av de har som soéker som
ungdomsledare,de kan ju fortsatta som tranare eller
ungdomsledarei andra organisationer.Sa att det ar sa mycket
som vi har fatt som vi kanske inte raknat med fran
bdrjan.Som leder till nagot annat sen.Ja, precis som gor att
det kanske kan bli nagon.Kanske blir politiker eller nagon
kanskegar med i Naturskyddsféreningen eller nagot
annateller som du llayda, engagerad i andra
organisationer.Nagra stycken goér det.Och for vi haller ju inte
for evigt heller.Jag kanske vill sluta som politiker nagon gang
ocksaoch da kan det vara kul om det &r nagon, kanske nagon
som har boérjat i det har,som i gardsradet eller ungdomsradet
och kanske sager; Jag testar pa det har.Jag gar med i nagot
parti och testar att sitta i fullmaktige.Nagon kommer att
fortsatta for annars tar ju politikernaslut sa smaningom.Det ar
ju demokratin det handlar om i slutandan.Ja Amanda, har du
nagot att sdga om férandringeneller vad har du att sdga om
forandringen som du kan se?Jag tycker definitivt att det
erbjuds jattemycketolika aktiviteter for barn och ungdomar i
kommunen.Men sen ocksa att rollen som ungdoms-
konsulent 6ppnar upp for valdigtmycket maojligheter for barn
och ungdomar ocksa.Att man ar den har bryggan som kan
hjalpa till om det ar sa,fér att ungdomarna kanner att man inte
vet vad man ska vanda sigtill eller om man behover hjalp i
nagon fragaeller sa dar sa ar ju jag en valdigt bra personatt
komma till fér att de traffar mig ocksa pa ungdomsgarden.Sa
jag ar ju verkligen en trygg person och har skapat en relation
med ungdomarna.

Da ar det dags att runda av och till sist sa vill jag garna ha in
lite tipsfran er som vi kan skicka vidare till andra
organisationersom vill inkludera unga i sin verksamhet.Vad
ska de ta med sig?

Jag sager nog om man bildar ett ungdomsrad,da ska man se
till att de ledande politikernafinns med i styrgruppen som vi
har fortsattmed aven efter projektet.Dar sitter vi som
kommunalrad alltsa, det vill sdga hégsta politiska makten.Sa
att nar vi sitter pa ett mote, da vet vi att man kan fatta
beslut.Det ar korta beslutsvagar, det ar bra i en liten
kommun.Sa jag tycker man ska ha de hdgsta
kommunalradenmed liksom och de ska satta av tid till det.
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Och sen ska man ocksa vara beredd pa att det tar lite tid.Det
kan vara trogt fran bdrjan.Vi lade ner ungdomsgarden fran
bdrjan for for fa besdkaresa startar vi om den och da ar det
succé.Sen tycker jag ungdomskonsulent, en ung tjej eller
killesom kommer ihag hur det var att ga pa gymnasietoch
hdgstadiet sa att det innebar ju att det ar ganska kortom man
jobbar sa ett antal ar som det och att de personerhar bra
kontakt med ungdomarna, det ar det otroligtviktigaste. Ja.Vad
vill du sdga Amanda da?Ja, att bjuda in unga fran bérjan, att
lat dem satta agendanoch att det sker pa ungas villkor.

Men ocksa att man ger unga makten pa riktigt.Att man skapar
ett reellt inflytande sa att man inte baraheller prata om
ungdomarna utan vi ska ju prata med ungdomarna.

Da vill jag ge ungdomen, llayda, i det har fallet sista ordeti det
har. Vad har du att sdga?Jag skulle saga att vi allihopa
tilsammans i kommunenmaste skapa en kommun dar unga
trivs och mar brafér att valja att stanna kvar eller atervanda
senarefor att faktiskt kunna bo, leva och verka i kommunen.Vi
maste skapa en stabil framtid dar ungdomarna kanoch vill
atervanda till.Jag vill komma hem igen, men jag maste ha ett
hematt komma hem tillbaka till.Ja, tack sa mycket.Det far
avsluta dagens program som handlat om ungas
upplevelseoch delaktighet pa landsbygderna och specifikt
projektet Youth up North.Tack sa mycket kara
paneldeltagare!Nicke Grahn, kommunalrad i Dorotea
kommun, Amanda Hansson,lokal projektledare for Youth up
North och da sist llayda Tatli.Tack sa mycket for att ni var
med!Tack! Tack! Tack sa jattemycket!Tack ocksa ni som har
lyssnat. Podden Landetgors i samarbete med
Landsbygdsnatverket.Producent var Ingrid Whitelock och jag
som lett programmetheter Sandra Neergaard-Petersen.Pa
aterhérande!
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