LIMMA HAR

Nya landskaps-
maltider

25 nya landskapsmaltider
ska vacka intresse for lokala
ravaror och maltidskultur.

Det ar till exempel minikropp-
kaka med |6k och ramsldks-
smor till forratt fran Oland,
bakad fjallréding

till huvudratt fran é 2,
Vasterbotten och W R

getmeseglass, é
kanelkaka och @Qaﬁ

myltade hjortron till

dessert frdn Angermanland.
H.M. Konungen provsmakar
landskapsratter vid sina resor
till Sveriges l[an under 2023.

Maltiderna ska bidra till
landsbygdsutveckling och
turism. Bakom satsningen
star Folkets Hus och Parker,
Gastronomiska Akademien,
Maltidsakademien och Kung-
liga Skogs- och Lantbruks-
akademien.

Kalla: landskapsmaltider.se

V.

Q)ffer.ltliga
maltidens
I\ dag

TORSDAG
19 OKTOBER
2023

www.mattanken.se/omd
#maltid23

Mat-
minnen

Vilken matratt gillade
du bast som barn?

1°? |

2 Finns det nagon
maltid som du minns
sarskilt? Kanske en
hégtidsmiddag eller
nagon gang da det
inte blev som det var
tankt?

Offentliga maltidens dag
firas den tredje torsdagen i
oktober - for att uppmark-
samma Sveriges fantastiska
offentliga maltider.



